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**Adolescentes mayores de 14 aios Mucho mds recursos :
pueden recibir salud mental sin de salud mental @
consentimiento de un adulto** iy
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Community Behavioral : Conciencias plena/meditacion
Health (CBH) : Afronta mejor las emociones, :
: el estrés y mejora el sueno.

: Descarda estds apps:

Para terapia o Recursos para

psiquiatria : victimas :
cbhphilly.org : 7 Q : | de violencia/para el :
215-413-3100 : SMILING ¢ : :
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: Linea directa de violencia Para un crisis de salud mental,

: doméstica de Filadelfia envia el texto PA a

: 1866 7233014 i 741-741 o llama CBH crisis
] hotline 215-686-4420
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Adolescentes familiar:
e St. Chris  ~ Pacientes de 13 afos y mayor: Es

T possible visitar con o sin un adulto
Nelson Building - servicios ofrecidos: Pruebas y
2ndo piso tratamiento de ETS y prueba VIH;
215-427-3803 Comenzando anticonceptivos y repuestos;

: anticonceptivos :
. ul .
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Hablamos sobre PrEp! : Pagina web de
Philly sobre

salud sexual

:: -Profilaxis de Pre-Exposicion al VIH (o PrEP) es un medicamento :
para prevenir VIH. PrEP es muy efectivo para prevenir VIH si se usa:
:: de manera correcta :

¢Donde ir para una receta? — Depdrtamento de inmunologia
" Nelson Building, 2ndo piso215-427-5284
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